
FICHE 46
LE FEUILLICYCLAGE

Le feuillicyclage est une pratique qui consiste à laisser les feuilles au sol comme 
amendement naturel à la pelouse, en les déchiquetant afin d’améliorer leur 
compostage naturel sur le site.

  SAVIEZ-VOUS QUE...

En pratiquant le feuillicyclage, vous contribuez notamment à :

•	 Préserver l’équilibre naturel : Les feuilles mortes sont produites par la nature, pour la nature. 
Elles apportent des nutriments essentiels pour le sol et la croissance des végétaux en plus de servir 
d’habitat et de nourriture pour une diversité d’organismes rendant des services écologiques dont 
nous bénéficions (exemple : le ver de terre se nourrit des feuilles mortes pour les transformer en 
compost, en plus d’aménager des canaux dans le sol, ce qui améliore l’aération et l’irrigation de la 
matière).

•	 Réduire les gaz à effet de serre reliés à la collecte au porte-à-porte des surplus de feuilles 
mortes : Entre 2017 et 2022, c’est plus de 9 740 km qui ont été parcourus avec de la machinerie 
lourde pour se départir des feuilles mortes sur le territoire de la municipalité (l’équivalent d’un aller-
retour entre Orford et Vancouver) pour une matière qui tient un rôle essentiel dans l’équilibre de 
l’environnement : de quoi réfléchir!

•	 Réduire l’utilisation de sac en papier à usage unique : Bien que ces derniers soient compostables, 
il reste que le processus de production de ces sacs nécessite des ressources; ne pas les produire est 
encore mieux pour notre environnement! 

•	 Réduire l’utilisation d’engrais artificiel : Les feuilles mortes sont un engrais naturel important; 
elles forment une litière qui se décompose et fournit les nutriments nécessaires à la croissance des 
autres végétaux, dont votre pelouse. Pourquoi rajouter de l’engrais artificiel sur notre pelouse alors 
que la nature nous en fournit gratuitement?

POURQUOI?

Les éléments nutritifs apportés par la décomposition des feuilles mortes sont essentiels pour avoir un sol en 
santé, donc un gazon mieux nourri. Plus besoin de chercher d’autres solutions coûteuses, peu naturelles et à 
l’efficacité douteuse; utilisez l’aimable nature!
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  COMMENT?

•	 Laisser sur place les feuilles tombées au sol; 

•	 Afin d’améliorer la décomposition des feuilles et permettre au gazon de respirer, les 
déchiqueter en passant simplement la tondeuse dessus à quelques reprises durant 
l’automne. Si trop de feuilles s’accumulent au même endroit, il y a un risque d’étouffer le 
gazon lorsqu’elles sont laissées entières.
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•	 Les surplus de feuilles mortes peuvent également 
être utilisés comme paillis, aux pieds des plantes 
et des arbres, dans les plates-bandes et sur les 
sols à nu ( jardin, chantier, etc.). Ceci permettra 
de limiter la compétition par des espèces 
végétales autres et protégera temporairement le 
sol de l’érosion, en plus d’apporter des éléments 
nutritifs au sol;

•	 Si vous avez un composteur domestique, 
vous pouvez y intégrer des couches de feuilles 
mortes comme source de matières carbonées 
(ou matières « brunes »), ce qui améliorera la 
composition du compost;

•	 Vous pouvez mettre des surplus de feuilles mortes 
dans votre bac à compost avant la collecte si 
ce dernier n’est pas déjà plein. Cette alternative 
est moins dommageable pour l’environnement 
qu’une collecte distincte uniquement pour les 

  AUTRES ALTERNATIVES À LA COLLECTE DE FEUILLES

L’UTILISATION DU SOUFFLEUR À FEUILLES, DES HABITUDES À CHANGER POUR LE MIEUX

Plus de 30 % du combustible utilisé dans un moteur deux-temps à essence de souffleur 
à feuilles n’est pas brûlé et est rejeté dans l’environnement sous forme d’aérosol. Les 
toxines ainsi libérées augmentent les risques de plusieurs problèmes de santé, tel que 
l’asthme, le cancer et les arrêts cardiaques. 

Il est donc préférable d’utiliser d’autres alternatives au souffleur à feuilles à essence, 
soit, en ordre de priorité: 

•	 Laisser les feuilles et les rognures de gazon en place;
•	 Utiliser un balai ou un râteau pour les surfaces sur lesquelles les feuilles /gazon 

doivent être retirés;
•	 En dernier recours, utiliser des équipements électriques, qui sont moins bruyants 

et émettent moins de polluant lors de leur utilisation. 

  SAVIEZ-VOUS QUE...


